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Judit Bardos na navsteve rodiny s dietatom so zdravotnym
znevyhodnenim a Centra vC€asnej intervencie Bratislava

Judit Bardos ako ambasadorka projektov nadacie
SOCIA zastreuje aj podporu rodinam s detmi so
zdravotnym znevyhodnenim (centra vcasnej
intervencie). Spolu s pracovnickami Centra v€asnej
intervencie Bratislava, n. o. navstivila rodinu
s dietatom so zdravotnym znevyhodnenim a
priestory centra.

Vcasna intervencia ako socidlna sluzba podporuje rodiny, ktorym sa narodilo dieta so zdravotnym
znevyhodnenim. Sprevadza rodi¢ov akceptovanim diagndzy, prijimanim vlastnej situacie a dietata
samotného.

Hlavné ciele v€asnej intervencie:
e poskytnut rodine podporu v¢as,
e poskytnut rodine podporu dobrovolne,
e poskytnut rodine najma terénnu formu sluzby,
e poskytnut rodine partnerstvo: rodina je rovhocennym ¢lenom timu odbornikov,
e orientovat podporu na posilnenie rodiny ako celku a jej vlastnych zdrojov,
e posilnit rodicovské kompetencie.

Centrum vcasnej intervencie Bratislava, n. 0. ma v sic¢asnosti v starostlivosti 86 rodin. KedZe v¢asna
intervencie ako socialna sluzba je zamerana primarne na rodinu ako celok (dieta, sirodenci, stari
rodicia), podpora je poskytovana cca 260 ¢lenom tychto rodin.

,Najcastejsim dévodom, pre ktory nds rodicia vyhladaju, st obavy tykajuce sa vyvinu ich dietata,
neistoty ohladom buducnosti alebo taZkosti suvisiace s jeho prichodom na svet. V/¢asnd intervencia
je socidlna sluzba, ktord pre mnohé rodiny deti pred¢asne narodenych, s oneskorenym
psychomotorickym vyvinom, Downovym syndromom, detskou mozgovou obrnou, poruchou zraku,
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naruSenou komunikacnou schopnostou ¢i autizmom ddva priestor porozumiet situdcii, v ktorej sa
ocitli, mat informdcie a prijimat informované rozhodnutia. Jej cielom je posilnit kompetenciu
rodic¢ov pokial’moZno ¢o najskér, preto sme radi, Ze nasu pomoc vyhladdvaju predovsetkym rodicia
deti od 0 do 2 rokov,“ hovori Erika Tich3, riaditelka Centra v¢asnej intervencie Bratislava.

A ’,

V priestoroch Centra vcasnej intervencie Bratislava

Skuseny tim odbornikov centier podporuje nielen
vyvin dietata a jeho rodinu, ale snazi sa aj o ich
zaClenenie do spoloc¢nosti. Bezplatne ponuka
sprevadzanie a poradenské sluzby timu poradcov
v zlozeni socidlneho pracovnika, fyzioterapeuta,
Specidlneho a liecebného pedagdga, psycholéga ¢i
logopéda. V bratislavskom centre poskytuje sluzbu
v€asnej intervencie osem poradcov.

,V Zivote ¢loveka Casto nastandu situdcie, ktoré nikto neocCakdva. Urcite medzi také patri aj narodenie
dietata so zdravotnym znevyhodnenim. Je déleZité, aby rodina nezostala v takomto zloZitom obdobi
sama, ale mala k dispozicii podporu. Mala som prileZitost zaZit a pochopit potrebu sprevddzania
rodiny. Preto som nesmierne rada, Ze naddcia SOCIA iniciovala vznik centier véasnej intervencie,”
hovori Judit Bardos.
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»Rodiny so zdravotne znevyhodnenymi detmi nepotrebuju sucit. Pre nds je déleZité, aby nds ludia
prijali a mohli sme Zit pInohodnotné Zivoty v rodine a zaclenit sa do spolocnosti. A prdve v tomto je
jedinecnad sluzba véasnej intervencie. Neriesi iba dieta, ale celu rodinu. Nehladd riesenia iba pre
dieta, ale aj pre rodicov a ostatnych c¢lenov. Tesi ma, Ze povedomie o tejto sluzbe sa rozhodla Sirit aj
Judit Bdrdos. Je délezZité vediet, Ze nie sme sami, “ vysvetluje Denisa, mama stvorrocného Maxika.

SOCIA — Naddacia na podporu socialnych zmien prostrednictvom vlastnych aktivit a financnej podpory ovplyviiuje zmeny
socialneho systému v prospech ohrozenych socialnych skupin obyvatelstva.

Centra v€asnej intervencie - v€éasna intervencia predstavuje odborné sluzby, podporu a pomoc rodinam so zdravotne
znevyhodnenymi detmi alebo detmi s rizikovym vyvinom v ranom veku (0-7 rokov). Stavia na silach a schopnostiach
¢lenov rodiny a snazi sa umoznit rodicom podporovat vyvin dietata tak, aby dokazalo ¢o najviac vyuZit svoje moznosti,
schopnosti a predpoklady. Na Slovensku funguje Sest centier: v Banskej Bystrici, Bratislave, Kosiciach, PreSove, Trencine
a Ziline. Inicidtorom vzniku existujlcich CVI na Slovensku je SOCIA — Nadacia na podporu socialnych zmien.

Judit Bardos debutovala v roku 2011 vo velmi Uspesnom celovecernom filme Dom reZisérky Zuzany Liovej. Stvarnila
postavu dospievajucej Evy, za ktord dostala niekolko oceneni - Modrého anjela (na Medzinarodnom filmovom festivale
Art Film Fest 2011 za najlepsi Zensky herecky vykon), cenu Igric ¢i Slnko v sieti. Divaci ju videli v hlavnej tlohe
Cesko-slovensko-nemeckého koprodukéného filmu Fair Play, za ktord bola nominovand v kategérii najlepsi Zensky
herecky vykon v hlavnej tlohe (22. roénik cien Cesky lev). Postavu Zidovskej klaviristky Edith Kraus si zahrala vo filme
V tichu. Predstavila sa aj v televiznych seridloch Doktori, Svet pod hlavou a Bohéma. V projekte Slovenského narodného
divadla Natalka uréeného pre stredné Skoly, stvarnila hlavni postavu mamy malej Natalky, ktorej rodina sa stala obetou
Utoku mladych extrémistov v CR v roku 2009. Uginkuje aj v Jékaiho divadle v Komarne a bratislavskom Divadle Aréna.

Zaujima vas viac?

Kamila Adamkovicova, adam\kovicova@socia.sk, 0911 240 002
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